
 

Ear 

Eye 

Sinus 

Brain 

Lung 
Breast 

Tonsils 

Thyroid & 
Parathyroid 

Stomach 
Liver 

Transverse & Pancreas 

Ascending Colon 
Small Intestines 

Appendix 
Knee & Hip 

Sciatica 

Kidney

Adrenal 

Brain 

Ear 

Eye 

Sinus 

Shoulder 

Pituitary  Pituitary 

Breast 

Lung 

Tonsils 

Thyroid & 
Parathyroid 

Stomach 

Spleen 

Decending Colon 

Small Intestines 

Sciatica 

Eye 

Ear

Eye 

Ear 

Heart 

Feet Reflex Points 

RIGHT   LEFT  

Shoulder 
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